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1. Якщо хочеш навчитися читати добре, читай не менше 10 — 15 хвилин на день.
2. Не читай лежачи, вибери зручну позу для читання.

3. Під час читання прибери відволікаючі предмети, вим​кни телевізор.

4. Якщо книга виявилась захопливою, і тобі хочеться почитати довше, зроби перерву, використай її для фіз​культурної паузи.

5. Звертай увагу на вчинки героїв; аналізуй їх, роби для себе висновки.

6. Вчися у героїв прочитаних книг хорошим манерам і хо​рошим вчинкам.

7. Якщо ти вирішив перервати читання до наступного разу, поклади в книгу закладку. Ця книга, можливо, буде цікава не лише тобі, але й іншим людям. Вони по​винні взяти її в руки чисту і охайну.

8. Ділися із друзями інформацією про цікаву і захоп​люючу книгу.
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